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Παράσταση αφήγησης  μύθων και δημιουργικά εργαστήρια 
με θέμα την ευαισθητοποίηση γύρω από τον εκφοβισμό.  

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε Δημοτικά σχολεία και νηπιαγωγεία. 

Τι σχέση έχουν τα τέρατα με την δική μας πραγματικότητα; Ο εκφοβισμός τι σχέση έχει με 

τα τέρατα; Μπορούμε να νικήσουμε τους φόβους μέσα μας; Τι λένε οι ήρωές μας; 

Δημιουργικά εργαστήρια  με παρουσίαση έργων τέχνης με θέμα τη  μυθολογία, κυνήγι 

θησαυρού, ζωγραφική- κολλάζ. Ανάπτυξη δεξιοτήτων και σύνδεση με γνωστικά αντικείμενα. 

1ο μέρος: 1ο μέρος: Παράσταση Αφήγησης  Μύθων . Ήρωες και Τέρατα 
Διάρκεια: 45΄ 

Περσέας, Μέδουσα, Ανδρομέδα 

Βελλεροφόντης , Χίμαιρα, Πήγασος  

Θησέας Αριάδνη Μινώταυρος 

Ηρακλής, Λεραναία Ύδρα  

Μια διαδραστική αφήγηση που ζωντανεύει τα αλλόκοτα, τρομακτικά τέρατα, την τόλμη, και 
τη γενναιότητα  των ηρώων. Ο νέος άνθρωπος  για να αντιμετωπίσει την ζωή που τώρα 
γνωρίζει , για να διαχειριστεί  τους φόβους και να αντιμετωπίσει τις  προκλήσεις που δεν 
έχει ξαναζήσει χρειάζεται  συντροφικότητα και μαγεία!  

2ο μέρος: Γνωριμία με έργα τέχνης που απεικονίζουν τα μυθικά τέρατα. Αντιστοίχιση των 
διαφορετικών τους απεικονίσεων μέσα από τα έργα. Σύνδεση με γνωστικά  αντικείμενα. 
Έμπνευση και δημιουργία! 

3ο μέρος  Στα ίχνη του τέρατος!                                                                                                         

Ανακαλύπτουμε  τα ίχνη τους μέσα στον χώρο και βρίσκουμε  την ταυτότητα τους και τα 
χαρακτηριστικά τους! Παιχνίδι στον χώρο,  ζωγραφική- κολλάζ. Παρουσίαση των έργων 
τους. 

Η επίσκεψη στη ΧΑΝΘ περιλαμβάνει : Διαδραστική παράσταση αφήγησης, περιήγηση στα 
έργα τέχνης και  καλλιτεχνικό εργαστήριο. Ανάπτυξη δεξιοτήτων και σύνδεση με γνωστικά 
αντικείμενα.  

Διάρκεια: 2 ώρες (120΄)  Κόστος: 7 ευρώ / μαθητή 
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Η επίσκεψη στο σχολείο περιλαμβάνει: Διαδραστική παράσταση αφήγησης, περιήγηση 
στα έργα τέχνης και  καλλιτεχνικό εργαστήριο.  Ανάπτυξη δεξιοτήτων και σύνδεση με 
γνωστικά αντικείμενα.  

Διάρκεια : 2 διδακτικές ώρες (90΄) Κόστος:7 ευρώ / μαθητή 

Tα προγράμματα υλοποιούν παιδαγωγοί, καλλιτέχνες, αφηγητές της Action Art και 
εξωτερικοί συνεργάτες. Υπεύθυνη σχεδιασμού προγράμματος : Ροδάνθη Δημητρέση, 
αφηγήτρια, εικαστικός, παιδαγωγός. 

Μουσική Παράσταση Αφήγησης Μύθων  

Διαδραστική παράσταση αφήγησης στο Μικρό Θέατρο της ΧΑΝΘ ή στο σχολείο.   

Αφήγηση: Ροδάνθη Δημητρέση.   Τραγούδι: Γιούλα Μιχαήλ                                                                 
Διάρκεια:60΄                                                                                                                                                     
Κόστος: 6 ευρώ / μαθητή 

 
Για τη συμμετοχή σας στο  εκπαιδευτικό πρόγραμμα ή τη μουσική παράσταση  
επικοινωνήστε με το τμήμα Επιμορφωτικών Προγραμμάτων Χ.Α.Ν.Θ. 
τηλέφωνο: 231 600 1000 και 6987868881 ή με την Action Art 6977006272  

 

 

 
 


